
【人間力×キャリア・ベーシックス】 

 「アクティブラーニングの実践（若者人権講座）」 

 

 

■ 日 時：令和７年１月 10日（金） 15：45～17：30 

■ 場 所：ラマツィーニホール 小ホール 

                                                                                                           

 

１月 10日（金）に医学部１年次生を対象に、夜回り先生で有名な若者の非行防止と更生に取り

組んでおられる水谷 修氏をお招きして、若年層への薬物乱用の防止対策の取り組みの一環とし

て、大学生を対象に薬物乱用問題に関する正しい知識を普及啓発することを目的としたご講演を

していただきました。 

 

《 感想 》 

・私が今まで知らなかった夜の世界の話を聞き大変興味深かったです。話を聞いていて当事者でな

い自分ですらヒヤッとするような話も多く、特に薬物による依存の病気という医療も関わってくる

話で、将来医療の道に進んでいるであろう自分も無関係では無いと思い、将来医師として仕事して

いる自分はどのように今を生きる人々に貢献して行けるのかと言ったことについて思慮を巡らす

きっかけとなりました。大変関心を抱く話でありました。水谷先生の本を買って読んでみたいと思

います。 

・これまで何度か薬物に関する話を聞いたことがあるが、その中で今回の公演は 1番聞いていて薬

物の怖さや残酷さを植え付けられるものでした。世の中には、どうしようもなくて居場所がなくて、

薬物や自傷行為に手を染めてしまう人もいて、その方々に寄り添ってきた水谷さんは素晴らしい方

だと思いました。誰もが夜には暖かい場所で安全に眠られる世の中になってほしいととても感じま

した。 

   

  

       
                           


